
脳卒中ってなんだろう？予防にはどうしたらいいの？
講師：桑田 知之(くわた のりゆき)　くわた脳神経外科クリニック

時間：１４：００～１５：３０

環境アレルギー病（喘息、アトピー性疾患・化学物質過敏症）
講師：水城(みずき) まさみ　独立法人国立病院機構盛岡病院副院長

時間：１３：３０～１５：００

環境汚染物質による健康影響
講師：板井 一好(いたい かずよし)　岩手医大医学部衛生学公衆衛生学講座　嘱託教授

会場：ホテル　メトロポリタン　盛岡（姫神）　
時間：１３：００～１４：３０

環境汚染物質による健康影響
講師：仲井 邦彦(なかい くにひこ)　東北大学大学院 医学系研究科環境保健医学 准教授

会場：一関市　いわて一関みちのく博物館　Ｐｏｉｎｔ　１
　時間：１３：００～１４：３０

物忘れ？もしかしてそれって、認知症？
講師：桑田 知之(くわた のりゆき)　くわた脳神経外科クリニック

時間：１４：００～１５：３０

疫学研究はおもしろい
講師：丹野 高三(たんの こうぞう)　岩手医大医学部衛生学公衆衛生学講座　嘱託講師

時間：１３：３０～１５：００

１０．２４（土）休講

メタボリック症候群のひみつ
大澤 正樹(おおさわ まさき)　岩手医大医学部衛生学公衆衛生学講座　講師

時間：１３：３０～１５：００

中高年登山の医学講座
講師：中屋 重直(なかや しげなお)　岩手医科大学医学部客員教授　

時間：１３：００～１４：３０

入場
無料
入場
無料
入場
無料

今、カラダが危ない、、、
健康問題の傾向と対策 

土日環境講座

　土日の午後、少しまじめに"環境"を学び、ちょっと真剣に"環境"を考えてみませんか？

　どなたでも興味ある講座にご自由に参加いただけます。

お問い合せ：環境学習交流センター TEL 019-606-1752 FAX 019-606-1753 Mail:eco@aiina.jp

学びからやさしい未来を
●毎週 土､日開催！
●会場：環境学習交流センター
　　　　（アイーナ５F）※一部変更有

土日環境学習講座

10月のテーマ
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